
今西　夏菜　　・キャプテン
体を張ったプレーをする・全国
大会出場

吉村　弥夢　　・副キャプテン
関西大会で優勝して、全国大会
に行く

波多野　祭　　・副キャプテン
体を入れてしっかりゴールを守
る・全国大会に行って優勝する
こと

八木　かなえ　（ＧＫ）　
前に出て次のことを考える

吉岡　成美　　
試合で集中する

尾上　琴美　　
もっとキック力をつけて、ドリ
ブルが上手になりたい

松井　花菜　　
体を入れて、相手にシュートを
打たせない様にする・打たれそ
うな時でも必ず足を出す

野下　結衣　　
たくさん試合に出たい・シュー
トを決めたい・次のプレーをし
たい

長谷山　真優菜
関西大会を優勝して、全国大会
で優勝し、ＭＶＰをとる

角谷　雪菜
早いドリブルで相手をぬいて
シュートをして点を決めて、い
ろんな大会で優勝する

姉

女子チーム　個人目標
挑戦・自分（チーム）に限界を作らず、いろんな事にチャレンジしよう！
勇気・強い気持ちで最後までサッカーをやりきる！
復活・失敗しても次のプレーをしよう！・古豪復活！目指せ全国！

妹
平田　葵　　　・いっぱいドリ
ブルをおぼえてあいてをぬく

松本　来未　　・リフティング
300回・おおきな声をだす・1し
あい3アシスト以上

辻　小夏　　　・リフティング
100回と、わすれものをあまりし
ない

広瀬　夕奈　　・リフティング
20回・どんどんアイテにぶつ
かっていく

小島　愛莉　　・リフティング
20かいくらいできたい

五十嵐　里佳子・（ＧＫ）試合
で一点もきめられない・試合で
ＭＶＰをとりたい

榎本　悠花　　・リフティング
15回・シュートがちゃんとうて
るようにがんばる

飯田　夕貴　　・かいきん賞を
とること・わすれものをなるべ
くしない

坂本　葵　　　・リフティング
100回・かいきん賞とマラソン大
会で金メダルをとる

全　琴美　　　・リフティング
100回・いいパス、シュートがで
きるようにがんばる

藤原　しおり　・試合にいっぱ
いでれるようにがんばる


